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Sinfonia n.° 41 «Jupiter»
Wolfgang Amadeus Mozart

Concierto para piano en La menor
Edvard Grieg

Sinfonia fantastica

Hector Berlioz
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Materiales (ver anexo)
« MIRADAS TOP 3: cartel (pag. 27).

« Lista de reproduccion: (en las propuestas practicas se indica
en naranja el titulo del video a utilizar en cada caso)

> MIRADAS TOP 3: W. A. Mozart
Sinfonia n.° 41 (Jupiter), mov. 1
https://www.youtube.com/playlist?list=PLENuyiYwfudO

Organizacion del espacio

« Situacion de aprendizaje para el ambito de Expresiéon y Comu-
nicacion (lenguaje artistico y corporal): la clase en semicirculo,
con sillas alrededor.

« Propuestas practicas para el desarrollo del proyecto desde los
diferentes ambitos: espacios flexibles (gran grupo, pequenos
grupos, individual en semicirculo...)

Proyecto de intercambio de cartas
MIRADAS TOP 3

« Contacta con otro centro educativo que también esté desarro-
llando el proyecto y comparte correspondencia con su alum-
nado a través de correo postal.

« Ponte en contacto con nosotros para conocer qué centros
forman parte de MIRADAS TOP 3. Te asignaremos un centro
corresponsal para que los nifos y las ninas puedan conocer-
se y compartir experiencias con companeros y companeras
de otros lugares.
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La musica

Sinfonia n.° 41 «Jupiter»
» Es la ultima sinfonia de Mozart, escrita cuando tenia 32 anos.
» Exhibe una abundancia de temas melddicos.

» Es considerada una de las mejores de la historia de la musica,
el punto mas alto de su creatividad, de la mas elevada genia-
lidad.

» Tiene cuatro secciones llamados movimientos.

» El nombre “Jupiter” no fue elegido por Mozart, sino que se le
dio después de su muerte. Hace referencia a Jupiter, el rey de
los dioses en la mitologia romana, porque la obra transmite
fuerza, grandeza y majestuosidad.

Mozart

Symphony No. 41
in C Major
K. 551
Allegro vivace. “Jupiter”
bem
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El compositor
Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791)

« Compositor austriaco, pianista, jun genio desde nifo!

» Empezé a tocar el teclado a los 3 anos y escribié su primera
pieza cuando tenia solo 5 anos.

« Tenia una memoria increible y un don innato para la musica.

» Es uno de los compositores mas proliferos de la historia. Com-
puso su primera opera a los 12 ainos y durante su vida completé
mas de 600 composiciones, incluidas 41 sinfonias.

» Sumusica se ha utilizado en bandas sonoras de peliculas como
Memorias de Africa, y ha inspirado obras, peliculas y series de
television como Amadeus y Mozart in the Jungle.

» Era amigo de Haydn, quien le admiraba mucho.

Temporada 2026(27 [ 4
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La musica El compositor
Concierto para piano en La menor Edvard Grieg (1843-1907)
« Edvard Grieg compuso este concierto para piano en 1868, » Edvard Grieg fue un famoso compositor y pianista noruego.
cuando tenia solo 25 afos. Su estreno tuvo lugar en Copen- Nacio en la ciudad de Bergen en 1843 y murio en 1907.

hague en abril de 1869 y fue un gran éxito, con el propio Grieg

) » Desde pequeno mostré mucho talento para la musica. Con solo
como solista.

15 anos se traslad6 a Alemania para estudiar en el Conservato-
» El piano es el protagonista, pero no esta solo: conversa con rio de Leipzig.
toda la orquesta, a veces con fuerza y energia y otras de ma-
nera delicada y tranquila. Asi, ambos parecen contar juntos una
historia llena de contrastes.

» Es considerado el principal representante de la musica nacio-
nalista noruega, ya que sus obras evocan los paisajes, las mon-
tanas, los bosques y las canciones tradicionales de su pais.

» Grieg era noruego y su musica esta muy relacionada con la na-
turaleza y los paisajes de su pais. En este concierto podemos
imaginar montafas, bosques, lagos y grandes espacios abier-

» Recibio la influencia de compositores romanticos como Robert
Schumann y Franz Liszt, a quien conocioé en Roma en 1869.

tos, asi como escuchar la influencia de las canciones y danzas + Compuso la famosa musi-
tradicionales noruegas. ca para Peer Gynt, una obra
escrita por el dramaturgo

« El concierto tiene tres
movimientos. El primero
comienza con un fuerte
golpe de la orquesta,
seguido de la entrada
enérgica del piano. El
segundo es mucho mas
suave, intimo y tranqui-
lo. El ultimo tiene forma
de rondo, con una es-
tructura bastante libre,
e incluye una danza po-
pular noruega.

I noruego Henrik Ibsen. Esta
musica, junto con su Con-
cierto para piano en la menor,
contribuyd a dar a conocer
la musica noruega en todo el
mundo.
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La musica
Sinfonia Fantastica

» La Sinfonia Fantastica en cinco partes fue compuesta por H.
Berlioz en 1830. Es una obra muy especial porque utiliza la mu-
sica para contar la historia de un joven que esta enamorado,
sin utilizar texto. Esto es lo que se llama musica programatica.

« El protagonista esta inspirado en el propio Berlioz, que estaba
enamorado de Harriet Smithson, una actriz irlandesa, y pen-
saba constantemente en ella. Para representar a la mujer que
ama, Berlioz utiliza una melodia que aparece varias veces a lo
largo de la obra. Esta melodia se llama “idea fija".

» La sinfonia tiene cinco movimientos, y cada uno cuenta una
parte diferente de la historia: I. “Suefios y pasiones”: El joven
se enamora y siente muchas emociones. Il. “Un baile": El joven
imagina a su amada en un gran baile. lll. “Escena en el campo™:
La musica nos lleva al campo. Todo parece tranquilo, pero poco
a poco aparece cierta preocupacion. IV. “Marcha al cadalso™: El
joven imagina que ha cometido un crimen y que es llevado a ser
ejecutado. La musica es fuerte y dramatica. V. “Sueno de una

El compositor
Hector Berlioz (1803-1869)

» Héctor Berlioz fue un famoso compositor francés. Nacié en
1803 en Francia y murio en Paris en 1869.

» Desde pequeno le gustaba mucho la musica, pero al principio
estudié medicina porque era lo que queria su familia. Después
decidio dejarla para dedicarse a la musica.

» Fue uno de los compositores mas importantes del Romanticis-
mo. Le gustaba utilizar la musica para contar historias y expre-
sar sentimientos y emociones.

» Admiraba mucho a compositores como Beethoven y conocié a
otros grandes musicos de su época, como Franz Liszt.

» Ademas de compositor, fue director de orquesta. Entre sus
obras mas conocidas estan Romeo y Julieta, La condenacion
de Fausto y, sobre todo, la Sinfonia Fantadstica.

noche de aquela-
rre"; El joven tiene
una pesadilla en la
que aparecen bru-
jas y seres extra-
nos. La musica se
vuelve misteriosa,
rapida y muy in-
tensa.

Guia didactica Proyecto integral de centro. Centros de Educacién Especial
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El director.
Oliver Diaz

 Pianista y director de orquesta espanol. j{Se formo en Estados
Unidos con grandes referentes como Charles Dutoit o Yuri Te-
mirkanov!

» Fundador y director artistico de orquestas como la Orquesta
Sinfénica Ciudad de Gijon y la Barbieri Symphony Orchestra.

«» Director en grandes escenarios: director invitado en las prin-
cipales orquestas y teatros de dpera nacionales e internacio-
nales, con presencia en escenarios como el Teatro Real o el
Teatro alla Scala, y participacién en festivales de referencia.

« Director musical del Teatro de la Zarzuela (2015-2019), con ac-
tividad actual como compositor, grabaciones para sellos inter-
nacionales y nuevos proyectos pedagogicos y artisticos.

Guia didactica Proyecto integral de centro. Centros de Educacién Especial

La orquesta.
Orquesta Sinfonica de Castillay Ledn

Nacié en 1991 y tiene su sede en el Centro Cultural Miguel
Delibes de Valladolid.

Es una de las orquestas mas importantes de Espana y esta
formada por musicos de muchos lugares.

Ademas de tocar en Castilla y Ledn, también ha actuado en
grandes salas de Europa, compartiendo escenario con artistas
muy reconocidos.

La OSCyL no solo ofrece conciertos; también crea proyectos
educativos y sociales a través de su Area Socioeducativa
Miradas para acercar la musica a nifos y jovenes, porque cree
que la musica es para todos.

Temporada 2026(27 [ 7
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DESARROLLO DE MIRADAS TOP 3 COMO PROYECTO INTEGRAL DE CENTRO
Desde los dos planos de intervencion de un centro educativo
1.° PRIMER PLANO 4+—> 2.° SEGUNDO PLANO
procesos de ensenanza y aprendizaje Actuaciones, actividades, planes,
desde cada uno de los ambitos programas, proyectos y normas generales
(Expresién y comunicacion, de un centro vinculadas a su organizacion
Relacion e interaccién, Autonomia y funcionamiento.

y desarrollo personal).
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DESARROLLO DE MIRADAS TOP 3 COMO PROYECTO INTEGRAL DE CENTRO
Desde los dos planos de intervencion de un centro educativo

1.ER PRIMER PLANO

Desde los procesos de ensenanza
y aprendizaje desde cada uno de los
ambitos (aula):

+—

2.° SEGUNDO PLANO

Desde las actuaciones, actividades,
planes, programas, proyectos y normas
generales de un centro vinculadas a su

organizacion y funcionamiento:
p Ensenanza-aprendizaje de los ambitos:

A. Ambito de Expresion y Comunicacion (lenguaje p  Actuaciones generales de centro:
artistico y corporal): situacién de aprendizaje de

. SR . « Normas de organizacion y funcionamiento.
7 sesiones (guia didactica especifica).

« Planes, programas, proyectos en los que participa

B. Propuestas practicas para el desarrollo del el centro.

proyecto desde los diferentes ambitos (pagina 10). ) ) L
« Otras actuaciones vinculadas a la organizacion y

C. Proyectos interdisciplinares en torno a tematicas el funcionamiento (pagina 18).

vinculadas con la obra (pagina 16).

D. La musica como vehiculo de aprendizaje en las
sesiones (pagina 17).

Guia didactica Proyecto integral de centro. Centros de Educacién Especial Temporada 2026|27
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1.2 B. Propuestas practicas para el desarrollo del proyecto Miradas Top 3 desde otras areas

Las propuestas practicas se adaptaran a la obra de MIRADAS TOP 3 que se esté trabajando en el centro en cada momento del curso.
Se trabajara principalmente enfocado a la obra que se vaya a escuchar en el Centro Cultural Miguel Delibes de Valladolid en abril/mayo.

« Educacion Basica Obligatoria: adaptable a los diferentes ciclos y alumnado especificamente.
» Adaptable para Transicion a la Vida Adulta.

AMBITOS

1. Expresion y Comunicacion: comunicacion y lenguaje; matematicas;
medios tecnoldgicos; lenguaje artistico (expresion plastica).

2. Relacién e Interaccion: mundo fisico y natural; socializacion.

3. Autonomia y Desarrollo Personal: destrezas cognitivas; desarrollo personal.

FUNDAMENTACION CURRICULAR DE LAS PROPUESTAS PRACTICAS™

Las propuestas practicas se estructuran en los bloques de contenidos de cada
uno de los ambitos.

"Los ambitos y su curriculo atienden a lo establecido en las “Orientaciones para la elaboracion de curriculo en los centros de educacion especial o en uni-
dades de educacion especial en centros ordinarios” para Educacion Béasica Obligatoria, elaboradas por el grupo de trabajo “El curriculo en
educacion especial”, Junta de Castilla y Leon.
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EXPRESION Y COMUNICACION

Propuestas practicas a partir de los bloques de contenidos

1. COMUNICACION Y LENGUAJE
11 HABILIDADES Y PRERREQUISITOS PARA LA COMUNICACION.

« Ejercicios de calentamiento vocal (bosteza, enjuagate la boca, arruga la cara, esti-
rala, mueve las partes de la cara); ejercicios de respiracion (di xh con las manos en
el abdomen para notarlo, inhala y exhala en proporcion 2:1 como si inflas un globo);
y ejercicios de vocalizacion (canta “nuoaei” en una nota larga, exagera la vocaliza-
cion de palabras como Mozart, sinfonia, movimiento); Evidencia la importancia del
cuidado de la voz como instrumento y recurso expresivo y comunicativo.

» Expresion de emociones en funcién de los diferentes fragmentos de las tres obras
de Miradas TOP 3: 2 Ritmo heroico o marcial; 13 Caracter heroico y grandioso, 17
Instrumentos de viento y timbal - Ritmo heroico o marcial, 20 Flauta (melodia alegre
y brillante); 21 Oboe (melodia alegre y brillante); 22 Fagot (melodia alegre y brillan-
te). Comprension y expresion a través del cuerpo y la voz.

1.2 COMUNICACION ORAL.

» Visualizacion del corto de la obra de la mano de nuestro personaje “La notas": 01
MIRADAS TOP 3: Mozart sinfonia 41 (Jupiter) ler mov.

= Asociacién de la persona a su nombre, incorporando los nuevos personajes: Mozart,
Grieg y Berlioz, con pictogramas o fotos.

» Escucha de preguntas y respuestas musicales interpretadas por diferentes instru-
mentos: 03 Tema A: conversaciones, 04 Flauta (pregunta); 05 Oboe (pregunta); 06
Fagot (pregunta); 07 Violin | (pregunta — respuesta); 08 Violin Il (pregunta — respues-
ta); 09 Viola (pregunta — respuesta); 10 Cello (pregunta — respuesta); 11 Contrabajo
(pregunta). Simulacion de conversaciones entre los compositores Mozart y Haydn,
con musica, gestos y palabras.

= Asociacion de la foto real del instrumento al pictograma: instrumentos de la orquesta
que suenan en las obras (pag. 19 pictogramas).

» Dramatizacién del cuento sobre la sinfonia 41 "Jupiter” de Mozart (musicograma
pag. 20-23). Explica los elementos que van a salir en el musicograma y las diferen-
tes vifietas. La exposicion del primer movimiento tiene cinco partes que son (entre
paréntesis el minutaje de la grabacion): tema A (principio a 0:45) —transicién (0:46 a
1:35) — tema B1 (1:35 a 2:15) — interrupcion y transicion (2:16 a 2:46) — tema B2 (2:47
a 3:19). Cada parte esta representada con una vifeta. En esta historia tenemos dos
personajes: Jupiter y Mercurio. jSiente la fuerza de Jupiter y ve siguiendo con el
dedo las partes del cuento de Jupiter!

» Presentacion del director de la orquesta: Oliver Diaz: 33 El director de orquesta (en-
trevista a Oliver Diaz). Asociacion de la imagen al nombre.

1.3 COMUNICACION ESCRITA.

» Lectura global de los nombres de los instrumentos, de los compositores y de pa-
labras relacionadas con el tema (en mayuscula): Jupiter, Mozart, Mercurio, Grieg,
Berlioz... Asociacion de una imagen con cada nombre. Caligrafia, el trazo con plan-
tilla de puntos o pizarras pequenas.

» Lectura del cuento asociado a la sinfonia 41 "Jupiter” de Mozart (musicograma pag.
20-23).

» Escritura de cartas en correspondencia con otros centros que también estén traba-
jando MIRADAS TOP 3. Proyecto intercambio de cartas MIRADAS TOP 3. Contacta
con otro centro y envia cartas por correo. Preguntanos qué centros estan trabajan-
do MIRADAS TOP 3y conoce a otros nifios de otro lugar.

1.4 SISTEMAS ALTERNATIVOS Y AUMENTATIVOS DE COMUNICACION.

» Experimentacion con la lengua de signos: asociacion de los signos a las palabras de
la cancion Hoy estoy aqui para sentir: 36 Hoy estoy aqui para sentir (didactica de la
melodia y lengua de signos). Expresiéon y comprension de preguntas y respuestas
sencillas en lengua de signos. Envio de preguntas o respuestas a otros centros que
trabajen MIRADAS TOP 3. Preguntanos y conéctate con otro centro para intercam-
biar conversaciones, preguntas y respuestas a través del envio de videos: proyecto
de intercambio de conversaciones en lengua de signos MIRADAS TOP 3.
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EXPRESION Y COMUNICACION

2. MATEMATICAS » Conteo sobre un pulso con percusién corporal o instrumentos musicales: de 1en 1,
2.1 PRERREQUISITOS BASICOS DE LA LOGICA MATEMATICA. series de 2,3, 4...

« Semejanzas y diferencias entre los instrumentos musicales. Clasificacion por fami- + La plantilla orquestal en cada obra: numero de cada instrumento, interpretacion de la

lias: cuerda, viento madera, viento metal y percusion. informacion en graficos, tablas... Ejemplo de la plantilla en la sinfonia 41 de Mozart:

. . . . . . . . ., (violines: 20, violas: 8, violonchelos: 6, contrabajos: 4, trompas: 2, trompetas: 2).
» Series musicales: sonido — silencio — sonido - silencio. Interpretacion con percu-

sion corporal o instrumentos musicales. Juegos de interpretacién musical de series, 2.4 MEDIDAS
complicandose progresivamente (negra, dos corcheas, negra, dos corcheas, es de- ’ - ) ) ) o )
cir, 1 sonido — 2 sonidos — un sonido — 2 sonidos). » Duracion de la interpretacion del primer y cuarto movimiento de la sinfonia de Mo-

L ] L e zart: minutos y segundos.
» Asociacion de figuras a su duracion: negra — 1 pulso, blanca — 2 pulsos. Identificacion yseg

de sonidos cortos y largos, con la utilizacion de pictogramas (pag. 24). » Tamafo y peso de los instrumentos en una orquesta: estimacion. Superficie del

. . . - escenario y colocacion de los instrumentos de la orquesta.
» Propiedades de los instrumentos musicales: color, forma, textura, tamafo...

2.2 ORIENTACION ESPACIO / TEMPORAL. 3.MEDIOS TECNOLOGICOS.
= Escucha de los fragmentos de los instrumentos musicales y colocacion de los picto- 3.1 COMPONENTES Y PROGRAMAS BASICOS DE LAS TIC; 3.2 APRENDIZAJE Y USO
gramas (pag. 19) correspondientes en diferentes posiciones: arriba/abajo, delante/ DE ADAPTACIONES DE ACCESO; 3.3 ACTITUDES HACIA LAS TIC.
detras de la mesa. Colocacion de un pictograma del instrumento en una parte de . Busqueda de informacion sobre los compositores: Mozart, Grieg y Berlioz, y sus
la clase. Ponerse cerca cuando suene y estatuas cuando no suene la musica: 24 obras musicales, y sobre los instrumentos musicales.

Violines - Tema melddico 6pera bufa; 25 Violas — Acompafamiento tema melddico
6pera bufa; 26 Cellos — Acompanamiento tema melddico épera bufa; 27 Contraba-
jos — Acompafamiento tema melédico 6pera bufa.

» Herramientas, sistemas y aplicaciones para escuchar musica. Utilizacion.

» Coreografia del 4° movimiento de la sinfonia ‘Jupiter": direccionalidad en el movi- 4.LENGUAJE ARTISTICO.
miento, posiciones respecto a los demas. 32 Didactica de la coreografia 4° movi- 4.1 EXPRESION PLASTICA.
miento, 31 Coreografia 4° movimiento Sinfonia 41 (Jupiter) de W.A. Mozart. - Decoracién de los retratos de Mozart, Grieg o Berlioz.

+ Comparacion de los planetas respecto a Jupiter, el nombre de la sinfonia de Mozart: - Elaboracion de cometas gigantes fluorescentes para llevar al auditorio el dia del
cerca-lejos, grande-pequeno, izquierda-derecha... concierto.

« Recorrido del cole al Centro Cultural Miguel Delibes de Valladolid para formar parte - ejemplo, algodén para el pelo y la barba, arena para la cara, hojas de arboles
del concierto de Miradas, de Sentir la mUsica. para la corona, plumas artificiales o lana deshilachada para el aguila...).

. Temporalidad:.época en la que vivieron Mozart, Grieg o Berlioz. Siglo, afio, mes y dia « Las vifietas del musicograma de Jupiter (pag. 22-23): recortar y ordenar. Elabo-
en el que nacieron. racion de un cuento propio.

o Los instrumentos musicales (imagenes en blanco y negro): colorear en funcion

2.3 RAZONAMIENTO MATEMATICO. . . [ . P
o . . . . del material del que estan hechos. Utilizacion de diferentes técnicas para colo-
« Identificacion de figuras geométricas en una partitura: conteo de las 5 lineas del rear (pintura de dedos, estampacién, puntillismo...). Mezclas de colores.

pentagrama, cabeza de las notas musicales (circulo). Figuras geométricas en los
instrumentos musicales: teclas del piano (rectangulos). Pegar gomets para asociar
cada parte a su forma.

= Elaboracion de un museo en el centro escolar con las obras artisticas que han
ido realizando durante el proyecto.

Guia didactica Proyecto integral de centro. Centros de Educacién Especial Temporada 2026|27 J’ 12



RELACION E INTERACCION

Propuestas practicas a partir de los bloques de contenidos

1. MUNDO FiSICO Y NATURAL.
11LA NATURALEZA.

» Paisajes de Noruega y del entorno préximo (animales y plantas). Paisajes y animales
que el compositor Grieg evoca en su concierto para piano. Elementos de la natura-
leza que aparecen en el video de MIRADAS TOP 3 del concierto para piano de Grieg:
montanas, lagos, cielo, animales.

« Identificacién de las partes del cuerpo con pictogramas en el desarrollo de juegos
musicales: bailar con las diferentes partes del cuerpo con la musica de las obras de
MIRADAS TOP 3, seguir el pulso de la musica con percusién corporal, golpeando
sobre las diferentes partes del cuerpo.

1.2 MEDIO AMBIENTE.
» Clasificacion de instrumentos segun el material del que estan hechos, utilizando
fotos o pictogramas. Textura de cada material: madera, metal, cuerda.

» Creacion de instrumentos con material reciclado (rollos de papel largos para hacer
palos de lluvia, tambor con una caja metdlica...).

1.3 SALUD Y BIENESTAR.

» Exploracion de sonidos que hace el cuerpo: percusion corporal, sonidos mas agu-
dos (palmas, pitos) y mas graves (piernas, pies). Sonidos con la voz (balbuceo, sh,
ksh, brr...). Imitacién de sonidos que haga el alumnado de forma involuntaria.

= Reconocimiento de musicas que me hacen sentir bien, estar en calma. Exploracion

del timbre de diferentes instrumentos y de las obras musicales de Mozart, Grieg y
Berlioz.

Guia didactica Proyecto integral de centro. Centros de Educacién Especial

2.SOCIALIZACION.
2.1 CONTEXTO SOCIAL PROXIMO.

« Viajamos a los paises de origen de los compositores (Austria, Noruega y Francia)
desde el pais en el que vivimos (Espafia). Medios de transporte para movernos a
otros paises y al Centro Cultural Miguel Delibes de Valladolid. El paso del tiempo.
Epoca en la que vivieron los compositores.

» La familia de Mozart, Grieg y Berlioz. Ei arbol genealdgico. Comparacién con mi
propia familia.

» Medios de comunicacion: envio de cartas o dibujos con otros centros como parte
del proyecto de intercambio de cartas de MIRADAS TOP 3.

» Lugares del entorno para la cultura: teatros, museos, auditorios. El viaje al Centro
Cultural Miguel Delibes de Valladolid.

2.2 INTERACCION SOCIAL Y HABILIDADES SOCIALES.

= Emociones que evocan las diferentes obras musicales: sinfonia “Jupiter” de Mozart,
concierto para piano de Grieg, sinfonia fantastica de Berlioz. Expresion de emocio-
nes a través del lenguaje corporal, la expresion facial. = Rutinas sociales a través
de canciones: cancion “Buenos dias” para saludar (pag. 24), y "Hasta pronto” para
despedir (pag. 25). Formas comunicativas para saludar y despedir.

= Juegos de movimiento y coreografias en grupo: estatuas (moverse cuando suena la
musica, parar cuando deje de sonar); improvisacién de movimientos, fijandose en
los demas y esperando el turno; paracaidas (llevar la pulsacién con musicas con-
trastantes); jugar al zapatito inglés con musica; crear figuras geométricas en grupos
con musica contrastante: corro, parejas, piramide, estatuas...

« Celebraciones vinculadas con la musica: el dia de la musica (22 de noviembre, Santa
Cecilia); 21 de junio (Fiesta de la musica).dedo las partes del cuento de Jupiter!

Temporada 2026(27 [ 13



AUTONOMIA Y DESARROLLO PERSONAL

Propuestas practicas a partir de los bloques de contenidos

1. DESTREZAS COGNITIVAS.
11 AUTONCONOCIMIENTO.

« Intereses, gustos y motivaciones personales: seleccién de la obra que mas te gusta
de MIRADAS TOP 3.

» Cualidades personales: ;qué se me da mejor? Cantar, bailar, tocar instrumentos,
pintar...

1.2 ESTIMULACION COGNITIVA.
« Asociacion de los instrumentos que suenan con sus pictogramas (pag. 19).

= Esquema sobre los instrumentos de la orquesta. Organizacion segun su material
vibrante: cuerda, viento y percusion.

» Juego del director de orquesta: un alumno dirige los movimientos o sonidos que el
resto interpreta. El gesto (rapido/lento, fuerte/suave) modifica la forma de interpre-
tar del resto (interpretacién con instrumentos musicales, con percusion corporal,
con movimiento...).

1.3 RAZONAMIENTO Y RESOLUCION DE PROBLEMAS.

» ;Como podemos ir a cantar al Centro Cultural Miguel Delibes? Alternativas de me-
dios de transporte: bus, coche, bicicleta, avion, tren... Busqueda de soluciones.

» Secuencia de pasos para interpretar una coreografia: 31 Coreografia 4° movimiento
Sinfonia 41 (Jupiter) de W.A. Mozart; 36 Hoy estoy aqui para sentir (didactica de la
melodia y lengua de signos).

» Secuencia de acciones que realizamos en la clase de musica, con pictogramas
(pag. 26): escuchas, juego, cantar, tocar instrumentos, percusion corporal, calenta-
miento corporal, baile o movimiento, relajacion...

Guia didactica Proyecto integral de centro. Centros de Educacién Especial

1.4 AUTOEVALUACION.

= Valoracion personal de la interpretacion de la coreografia o de la cancion y del es-
fuerzo, utilizando pegatinas o dibujos.

= Valoracion de interpretaciones o improvisaciones que realiza cada uno en diferentes
juegos o actividades: juego del director, interpretaciéon improvisada, movimientos
grupales...

1.5 HABITOS DE TRABAJO.

» Orden y cuidado de los instrumentos musicales. Colocacién en el lugar correspon-
diente.

« Participacion en las interpretaciones grupales de movimiento: juegos en corro, con
un paracaidas en el centro..., y en las interpretaciones vocales.

Temporada 202627 [ 14



AUTONOMIA Y DESARROLLO PERSONAL

Propuestas practicas a partir de las competencias especificas (vinculadas con los criterios de evaluacion y los contenidos)

2.DESARROLLO PERSONAL. 2.3 HABILIDADES BASICAS DE LA VIDA DIARIA.
2.1 DESARROLLO PERCEPTIVO-MOTRIZ. = Interpretacion de canciones para comer, recoger, limpiar, asearse...

« |dentificacion con la mirada del lugar del que procede el sonido: interpretacion de
sonidos con instrumentos de percusion. Desplazamientos por el espacio.

« Discriminacion de las cualidades del sonido: intensidad (fuerte/suave), duracion
(corto/largo), altura (agudo/grave), timbre (instrumento que suena o voz).

» Exploracion de las posibilidades sonoras del cuerpo y de los instrumentos musica-
les.

2.4 DESARROLLO COGNITIVO Y AUTORIDECCION.

» Juegos de movimiento con pafiuelos con cascabeles: posibilidades para mover el
panuelo sobre una musica.

= Improvisacién de movimientos sobre una musica: creatividad y variaciones.

2.5 DESARROLLO AFECTIVO, EMOCIONAL Y SEXUAL.

» Coreografias y canciones acompanadas de percusion corporal. Coordinacion.
» Creacién de una lista con piezas musicales trabajadas y las coreografias.

» Juegos de imitacion y de pregunta-respuesta a través del movimiento, como en la
sinfonia 41 "Jupiter” de Mozart.

» Juego de estatuas: parar cuando no suene la musica (mantener el equilibrio).

» Asociacién de emociones (con pictogramas) a piezas musicales.
« Lista de canciones y tipos de musica que les gusta a los compaferos/as de la clase.

2.2 HABILIDADES BASICAS PERSONALES.

» Relajacion guiada con el concierto para piano de Grieg. Respiracion suave y prolon-
gada por la nariz. Relajacién de todo el cuerpo.

Guia didactica Proyecto integral de centro. centros de Educacion Especial Temporada 2026|27 _[ 15
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1.2 C. Proyectos interdisciplinares en torno a tematicas vinculadas con la obra:

PROYECTO INTERDISCIPLINAR

Tematica: seleccionar en torno a la Sinfonia n.® 41 "Jupiter”
de W. A. Mozart (por ejemplo, Jupiter, el rey de los dioses
en la mitologia romana; Jupiter, el planeta mads grande...),
la sinfonia “fantastica” de H. Berlioz (por ejemplo, paisajes
de Noruega, las emociones...) y el concierto para piano de
E. Grieg (por ejemplo, los suenos, el amor...).

AMBITOS

Fechas

Producto final (opcional)

Tareas o actividades vinculadas a los criterios de evaluacion y contenidos

Guia didactica Proyecto integral de centro. Centros de Educacién Especial
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1.° D. La musica como vehiculo de aprendizaje en las sesiones

LA MUSICA COMO VEHICULO DE APRENDIZAJE

Recursos: canciones, secuencias ritmicas, movimientos, gestos, Momentos: al comienzo de la jornada como bienvenida, al final
audiciones, dramatizaciones... de la jornada como despedida, al inicio o final de cada sesion,
para hacer silencio, para volver a retomar la atencion, para
aprender contenidos...

Guia didactica Proyecto integral de centro. centros de Educacion Especial Temporada 2026|27 j 17
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2.° Otras actuaciones vinculadas a la organizacion y el funcionamiento del centro

ACTUACIONES VINCULADAS A LA ORGANIZACION Y EL FUNCIONAMIENTO DEL CENTRO: MIRADAS TOP 3

Cambio del sonido del timbre por musica clasica, folcldrica, rock, Decoracién de los espacios en torno al proyecto interdisciplinar.
del mundo... jde buena calidad!

Diseno de un rincon artistico en el centro o en el aula. Recursos y espacio en los recreos para desarrollar la creatividad:
cantar, bailar, dibujar, improvisar...

Biblioteca: afnadir seccion con libros sobre musica. Celebraciones: el dia de Santa Cecilia, la patrona de la musica en
torno a las obras MIRADAS TOP 3.

Creacion de una agrupacion artistica con el profesorado o familias
del centro.

Guia didactica Proyecto integral de centro. Centros de Educacién Especial Temporada 2026|27 J’ 18



Anexo |

Materiales

PICTOGRAMAS DE LOS INSTRUMENTOS MUSICALES

Violonchelo

Trompeta

Guia didactica Proyecto integral de centro. centros de Educacién Especial Temporada 2026|27 _[ 19



Anexo |

Materiales

Musicograma

Un viaje al Olimpo: la grandeza de Jupiter

El gran Jupiter aparece en todo su esplendor. Su tema principal
nos muestra fuerza, su nobleza y su poder. El rey de los dioses, sereno y
majestuoso, y todo a su alrededor parece brillar.

Jupiter emprende un viaje por el cielo, cabalgando sobre una nube. Cada
vez que su motivo (tresillos) aparece, un rayo ilumina el camino. Es un
trayecto lleno de energia y movimiento.

Ahora es Mercurio, el mensajero de los dioses, quien toma el protagonismo. Su musica es mas ligera, rapida y brillante. Con su
agilidad y su ingenio conecta a los dioses y lleva las noticias del Olimpo.

Entre dioses surge una discusion. La musica se vuelve tensa, con
contrastes y un ritmo mas marcado. Es un momento de duda, de
confrontacion, pero también de busqueda de acuerdo.

Finalmente, todo se resuelve. Los dioses hacen las paces y se unen en
una gran celebracion. La musica se llena de alegria, energia y armonia.

Guia didactica Proyecto integral de centro. Centros de Educacién Especial Temporada 2026|27 J’ 20



Sinfonia n* 41 “Jupiter” - Mozar

Musicograma — Exposicién (compases 1-120)
, @n viaje al Olimpo: }; grandeza de Jipiter }

Discusion Hacen las paces y bailan juntos
(Interrupcion — Transicion) (Tema B2)
Compases 81 - 100 Compases 100 — 120

Mercurio (Tema B1)
Compases 56 — 80

J ﬁpiter (Tema A) Jtipi?r e!’l"‘SL; viaje |
ransicion
Chrpate o s Compases 24 - 55

—— ]

i | | L i iR SR _
El gran Jupiter aparece en todo Jiipiter emprende un viaje por Ahora es Mercurio, el mensajero Finalmente, todo se resuelve.
su esplendor. Su tema principal el cielo, cabalgando sobre una nube. de los dioses_, quien toma. el pmtagonismo, La mdsica se vuelve tensa, con Los dioses hacen las paces
nos muestra su fuerza, su nobleza Cada vez que su motivo (tresillos) Su milsica es mds ligera, rdpida contrastes y un ritmo mds marcado. y se unen en una gran celebracién.
y su poder. Es el rey de los dioses, aparece, un rayo ilumina el camino. y brillante. Con su agilidad y su ingenio Es un momento de duda, de confrontacién, La mdsica se llena de alegria,
sereno y majestuoso, y todo a su Es un trayecto lleno de energia conecta a los dioses y lleva las noticias pero también de biisqueda de acuerdo. energia y armonia.

y movimiento. del Olimpo.

0000000 | N/ N/ || AAAAA 'llll_) 8.8 6 & & ¢
4 | T,

Movimiento continuo T T T 3 : Movimiento tens Movimiento triunfal
y firme Movimiento dgil y ligero Movimiento rapido y vivo W';";f::uzn{em"fa
| WYy L " O ¢ || w#FF s w 4o Wy}

rza de Jupiter

alrededor parece brillar.

J N

o N

( _Eier:ten?os del musicograma

‘ ¢Qué sentimos?
|

000060 (AAAAA * Kk Kk Kk vy e e " La fuer .
| 040 O | et |
Meovimiento continuo Movimiento 4gil Transicién (rayos) Movimiento triunfal ‘ Poder Aventura Agilidad Tension Alegria | nos une. iy
N y grandeza y viaje y rapidez yconflicto | y celebracién |
2 [ 2 [0 2 9 ) 3 3 ) [ e 5 0 [ ) 50 [0 [ [ ) ) ) ) ) (e [ e [ ) ) 3 ) [ [0 [ [ [ [ [ [ ) [ [0 [ [ [ e EEEPDEEREEE
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Mercurio (Tema B1)
Compases 56 — 80

Jupiter en su viaje
(Transicién)
Compases

. =

“Jipiter, majestuoso y poderoso, “Jupiter viaja encima de una nube. “Mercurio, el mensajero de los dioses,
presenta su tema principal. Cada vez que aparece su motivo aparece con un tema mas ligero
Es el rey de los dioses, (tresillos), se escucha un rayo y 4gil, representando la rapidez
solemne y lleno de autoridad.” que ilumina el cielo.” y la comunicacion.”
= T Ve U W, 2 Ao D

y, 1-23 & \,  24-55 ¥ Yy, 56-80
Sigue el ritmo Sigue el ritmo Sigue el ritmo
é con tu dedo. é con tu dedo. O con tu dedo.
\_

> . v L S
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Discusién
(Interrupcion — Transicién)

Compases 81 - 100

“Surge una discusion
entre los dioses.
El clima se vuelve tenso
y dramético.”

Sigue el ritmo
con tu dedo.

Guia didactica Proyecto integral de centro. Centros de Educacién Especial

Hacen las paces y bailan juntos
(Tema B2)
Compases 100 - 120

Finalmente, todo se resuelve.
Los dioses hacen las paces
y se unen en una gran celebracion.

La misica se llena de alegria,
energia y armonia.

* Kk Kk Kk Kk
NSNS

Movimiento triunfal
y brillante

wile
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DURACION DE LAS FIGURAS MUSICALES

CANCION PARA SALUDAR: BUENOS DIAS

A
o — o
Coro Sopranoﬁ' F —— F J J
e Buemnos di - as, buemnos di - as, qué tal, c¢6 - moes -
5
fa) | .
_ﬂ‘: '[ ! J '[ f—
\:}U z L — o= . i
- tas. Buenos di - as, buenos di - as hoy va - mos a can-
9
fa)
5 1
i |
NSV € 1
J &
- tar.

*Se puede variar el texto de la ultima palabra en funcion de lo que se vaya a hacer en la sesién: contar, sumar, restar, leer, jugar...
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CANCION PARA DESPEDIRESE: HASTA LUEGO

0

Coro Soprano$ ; ——— - !
- - H dl- & -

- .' ..-
Has-ta lue-go, has-talue-go,que va-yabien, que va-ya bien.

5
D) - -
Nos ve - re-mos pron - to, nos ve - re-mos pron - to,
9
o)
&—r— =
oW v I S
. 1- - 1-
din dan don, din dan don.
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ACCIONES EN LA CLASE DE MUSICA

Principio
sesion musical

- = Y

Cantar

Calentamiento
corporal

Percusion corporal Baile o movimiento Relajacion Fin de la sesion
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